- SICUREZZA £ FORMAZIONE SUL LAVORO
La tur bussola nel morndo della Sicurezza e Formazione sul Lavoro

ABILITAZIONE ALLA CONDUZIONE [SESS
DI GRU A TORRE | e

CON ROTAZIONE IN BASSO - 12 ORE LTSt

12
CODICE CORSO: LMSC011a | CONFORME AL D. Lgs. 81/2008 =
1 DURATA  VALIDITA

MODALITA: IN PRESENZA FISICA " (

il RIFERIMENT! NORMATIVI E CONFORMITA
Accordo Stato-Regioni 2025 - D. Lgs. 81/2008 - Validita: 05 ANNI - ABILITAZIONE
REQUISITI DI ACCESSO

CERTIFICAZIONE E MATERIALI

] |e Ipprendimento (almena

i=| PROGRAMMA DEL CORSO
1. MODULO TEORICO-TECNICO (8 ore) 2. PARTE PRATICA (4 ore)

» Cenni di normativa ?enerale in materia di igiene e sicurezza del -+ Individuazione dei componenti strutturali, dei dispositivi di
Iava con particolare ferm'be to all'uso di attrezzature di  comando e di sicurezza. _ & p )
sollevamento (D.Lgs. n. 81/2008 = Controlli visivi e funzionali pre-utilizzo (funi, ganci, strutture).

- Terminologia e caratteristiche delle diverse tipologie digrua . i i
torre: gru ,%nn rotazione in basso (autnmnntanti]ge grugcan &%’mjgL@{Eﬁgféﬁlﬁﬁfgmmm' plazzamento e montaggio

rotazione in alto. -ttty e ot
» Nozionl elementari di fisica; condizioni di stabilitd diunagrua * R'ta"l'jf.ifﬂ"’"'! %EIEIF i, di sollevamento, analisi del
torre, baricentro, momenti, calcolo delle portate, tabelle dicar. S/ Ul 1avoro Ed‘ cile “."ﬁ erenze. |
- Componenti principali della gru con rotazione in basso: ° ESercitazioni di pratiche operative: presa, sollevamento,
basamento, zavorra di base, torre, braccio, tiranti, carrello, arg, _ traslazione e posa di carichi di vario tipo.
» Dispositivi di comando e di sicurezza: finecorsa, limitatori di  * Manovre di emergenza e simulazione di guasti o blackout.
carico, momentoecorsa, i = Prove di comunicazione con segnali gestuali e via radio.
« Documentazione obbligatoria, registri e targhe segnaletiche. ~ * Verifica funzionamento di limitatori, indicatori e di posizione.
- Rischi principali (interferenze, vento, linee elettriche, stabilita) - Operazioni di messa a riposo: freni di rotazione,
e segnaletica gestuale. allentamento funi e messa fuori servizio in sicurezza.

-r-ﬁ SRR LI‘LE SCEGLIERCIT
& + Docenti e istruttor! qualificatl v Esperienza pluriennale v Monitoraggio scadenze
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