LOLMEN

SICUREZZA E FORMAZIONE SUL LAVORO
La tua bussola nel mondo della Sicurezza e Formazione sul Lavoro

ABILITAZIONE ALLA CONDUZIONE [ Rt
DI GRU PER AUTOCARRO ST
12 ORE - VALIDITA: 05 ANNI g
CODICE CORSO: LMSC0010a | CONFORME AL D. Lgs. 81/2008

DURATA VALIDITA DESTINATARI

MODALITA: IN PRESENZA FISICA « (Prove pratiche obbligatorie > NON FAD)

i RIFERIMENTI NORMATIVI E CONFORMITA

Accordo Stato-Regioni 2025 - D. Lgs. 81/2008 - Validita: 05 ANNI - ABILITAZIONE
REQUISITI DI ACCESSO

CERTIFICAZIONE E MATERIALI

1. MODULO TEORICO-TECNICO 54 ore) 2. PARTE PRATICA (8 ore)
» Cenni di normativa generale in materia di salute e sicurezza - Individuazione dei componenti strutturali, dei dispositivi di
con particolare riferimento all'uso di attrezzature di lavoro per comando e di sicurezza.
operazioni di sollevamento HEJ.L s.n. 81/2008). « Controlli pre-utilizzo (visivi e funzionali) e prima del
» Terminologia e caratteristiche delle diverse tipologie di gru trasferimento su strada.
er autocarro. * Pianificazione delle operazioni di sollevamento, analisi del
» Nozioni elementari di fisica: stabilita della gru, baricentro, sito di lavoro.
carichi, momenti, tabelle di carico. + Posizionamento e stabilizzazione della gru per autocarro.
. Componenti principali delle gru per autocarro: braccio * Esercnaz.tom.dl pratlche operanve:.prgsa, mowmer)tazmne
estensibile, martinetti, stabilizzatori, circuiti. e posa di carichi, manovre con carichi ingombranti.
» Tipi di allestimento e organi di presa (ganci, pinze, polipi). * Prove di comunicazione con segnali gestuali e via radio.

» Dispositivi di comando a distanza (radiocomandi) e documentazione.  * Corretto funzionamento dei dispositivi limitatori, indicatori
» Modalita di utilizzo in sicurezza, rischi (interferenze, linee e di emergenza. G i
elettriche, ribaltamento) e segnaletica gestuale. * Messa a riposo della gru per autocarro e ripiegamento del

r

q} PERCHE SCEGLIERCI?
‘,"_;4' v’ Docenti e istruttori qualificati v* Esperienza pluriennale v* Monitoraggio scadenze
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