LAEN

: SICUREZZA E FORMAZIONE SUL LAVORO
La tua bussola nel mondo della Sicurezza e Formazione sul Lavoro

ABILITAZIONE ALLA CONDUZIONE DI MEZZI

MOVIMENTO TERRA (MMT) Abilitazione.MMT./
AUTORIBALTABILI A CINGOLI - 10 ORE [Eadhaastiil il

CODICE CORSO: LMSC009e | CONFORME AL D. Lgs. 81/2008 0 ore)
DURATA VALIDITA DESTINATARI

MODALITA: IN PRESENZA FISICA  (Prove pratiche obbligatorie > NON FAD)

i Il NORMATIVI E CONFORMITA
Accordo Stato-Regioni 2025 - D. Lgs. 81/2008 - Validita: 05 ANNI - ABILITAZIONE
REQUISITI DI ACCESSO

CERTIFICAZIONE E MATERIALI

GRAMMA DEL CORSO
1. MODULO TEORICO-TECNICO (4 ore) 2. PARTE PRATICA (6 ore)

» Cenni di normativa generale in materia di salute e sicurezza - Individuazione dei componenti strutturali: cingoli, organi
con particolare riferimento all'uso di attrezzature di lavoro di sterzo, frenatura, impianti idraulici di ribaltamento,

semoventi con conducente a bordo (D.Lgs. n. 81/2008). cassone.

+ Responsabilita dell'operatore. « Individuazione dei dispositivi di comando e di sicurezza.

» Categorie di attrezzature movimento terra: autoribaltabili a + Controlli pre-utilizzo e controlli prima del trasferimento su
cingoli (dumper cingolati). strada.

» Componenti strutturali: strutture di protezione (ROPS, FOPS), - Pianificazione delle operazioni di carico, trasporto e
cassone ribaltabile, cingolatura, motorizzazione, azionamenti scarico, valutazione del terreno, pendenze, ostacoli.
e circuiti. o . + Esercitazioni di pratiche operative: manovre di base,

+ Dispositivi di comando e di sicurezza: identificazione, carico del cassone, trasporto in pendenza e su percorsi
funzionamento e controlli prima dell'utilizzo. accidentati, ribaltamento e scarico.

« Visibilita, accesso, modalita di utilizzo in sicurezza e rischi: - Trasferimento del mezzo e posizionamento sicuro sul
ribaltamento, investimento, pendenze. L luogo di lavoro.

:‘Q’ v’ Docenti e istruttori qualificati v’ Esperienza pluriennale v Monitoraggio scadenze
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